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内容提要　 非洲萨赫勒地区是全球最易受到气候变化影响的区域之

一， 长期面临干旱和极端气候事件等挑战， 这些环境变化通过复杂机制

加剧了当地的暴力冲突。 本文以萨赫勒五国 （毛里塔尼亚、 布基纳法索、
马里、 尼日尔、 乍得） 为研究对象， 从脆弱性理论出发， 构建了气候变

化与暴力冲突之间的复合传导机制模型。 研究表明， 气候变化不仅通过

温度上升、 降水减少等途径直接影响农业生产和水资源获取， 还通过加

剧经济、 社会和政治脆弱性， 间接引发资源竞争和社会不稳定， 尤其是

在生态系统高度脆弱的地区， 这种传导机制更为明显。 本文通过分析萨

赫勒地区暴力冲突的多维脆弱性， 揭示了气候变化作为 “威胁倍增器” 在

该地区的作用， 并进一步讨论如何通过加强区域生态、 社会、 经济及政治

治理来降低暴力冲突风险。 本文研究为理解气候变化与暴力冲突之间的复

杂互动提供新视角， 也为脆弱地区的冲突预防与治理提出思考。
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近年来， 全球气候变暖问题日益严峻， 其负面效应逐渐显现， 导致极端气候

事件及暴力冲突频发。 这一现象促使学术界和政策制定者持续讨论气候变化与暴

力冲突风险之间的潜在联系。 非洲萨赫勒地区①位于撒哈拉沙漠南部， 是热带沙漠

∗　 本文得到国家留学基金委国际区域问题研究及外语高层次人才培养项目 （国别与区
域研究人才） （项目编号： ２０２２０６５３００３５） 的支持。

①　 目前， 萨赫勒地区的地理界限尚未形成普遍认同， 最宽泛的定义将萨赫勒地区从非
洲之角延伸至塞内加尔。 然而， 国际社会主要关注的是由布基纳法索、 乍得、 马里、
毛里塔尼亚和尼日尔五个国家构成的 “萨赫勒五国集团” 所涵盖的较为狭义的萨赫
勒地区， 本文即是指这一特定区域。
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向热带草原过渡的地带， 被认为是受全球气候变化影响最为显著的区域之一。 此

外， 该地区还面临恐怖主义严重威胁， 被称作 “萨赫勒恐怖地带”。 国际社会高

度关注萨赫勒地区频繁发生的暴力冲突事件， 并多次将其作为联合国安理会气候

安全风险议题公开辩论会中的重要案例进行讨论。 核心问题是气候变化是否加剧

了当地安全局势恶化， 以及应如何应对这一挑战。 在区域合作方面， ２０１４ 年萨

赫勒地区的五个核心国家毛里塔尼亚、 布基纳法索、 马里、 尼日尔和乍得联合成

立了 “萨赫勒五国集团” （Ｇ５ Ｓａｈｅｌ）， 旨在共同应对地区安全威胁。
近年来， 萨赫勒地区安全形势持续恶化。 自 ２０２０ 年以来， 马里、 布基纳法

索和尼日尔等国相继发生军事政变， 不仅加剧了内部的不稳定， 还为地区安全增

添了新的不确定性因素。① 萨赫勒五国安全局势不断恶化， 对地区乃至全球安全

构成重大威胁， 引起国际社会高度重视， 特别是气候变化与暴力冲突之间的关系

已成为关注焦点。 本文选取萨赫勒五国作为研究案例， 探讨气候变化在多大程度

上可能影响暴力冲突， 而这一影响又在很大程度上取决于该地区的脆弱性。 因

此， 本文旨在从脆弱性视角出发， 分析气候变化与萨赫勒五国暴力冲突之间的相

互作用机制， 以期构建一个系统的解释框架。 本研究对冲突的定义包括战争、 恐

怖主义以及外交和贸易争端等多种形式， 而暴力冲突主要指那些威胁国家稳定与

人类安全的武装冲突， 包括国际战争、 国内战争与小规模的武装暴力行为， 重点

分析的是传统安全领域中的军事暴力冲突。

气候变化与暴力冲突关系的分析模式

气候变化与暴力冲突之间的关系一直备受学界关注。 各类研究不仅讨论了气

候变化是否会对冲突产生影响， 还分析了气候变化在何时以及如何影响冲突。②

目前， 将气候变化与暴力冲突联系起来的理论模型包括直接与间接因果关系、 复

杂互动逻辑、 威胁倍增器以及强调脆弱性作用的复合传导机制。
在学术界关于气候变化与冲突关系的讨论中， 直接与间接因果关系构成主要

的分析框架。 直接因果联系涉及气候变化通过物理和心理因素直接影响冲突的可
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能性。 此类研究侧重于气候指标， 例如极端高温①、 干旱②、 降水减少③或极端

降雨与冲突之间的联系④； 而间接因果联系则认为， 气候变化可能引起资源稀

缺⑤、 环境退化⑥、 粮食价格上涨等经济后果⑦， 以及移民增加⑧， 这些间接因素

随后可能诱发冲突。
威胁倍增器框架受到国际组织、 政府机构和智库的青睐。 例如， ２００７ 年美

国海军分析中心 （Ｃｅｎｔｅｒ ｆｏｒ Ｎａｖａｌ Ａｎａｌｙｓｅｓ） 在报告中将气候变化描述为威胁倍

增器。⑨ ２００９ 年 ６ 月， 联合国大会就气候变化的安全影响进行辩论， 强调气候变

化作为威胁倍增器的影响。�I0 同样， 在七国集团委托多家智库撰写的报告中明确

指出： “气候变化是终极的威胁倍增器： 它将加剧本已脆弱的局势， 并可能导致
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社会动荡， 甚至暴力冲突。”① 在这一框架下， 气候变化被视为加剧各种现有的、
经常相互作用的冲突驱动因素， 如资源稀缺和无序移民等。

复杂互动逻辑突破了简单的因果关系框架， 引入威胁倍增器视角， 认为气候

变化与其他多种问题相互作用， 从而引发冲突。 该框架更关注气候变化如何加剧

和催化冲突， 以及冲突如何反过来影响地区脆弱性，② 同时还考虑到适应气候变

化的措施可能引发的冲突风险。③ 詹·谢佛 （Ｊｅｎ Ｓｈａｆｆｅｒ） 提出， 气候变化通过

与社会和环境条件的复杂互动， 可能增加暴力冲突风险。 然而， 气候变化并非必

然导致冲突， 治理、 体制结构以及个人的社会地位和身份将共同塑造人类的能动

性和暴力行为。④

复合传导机制强调脆弱性的作用， 综合了前述三种分析框架， 提出气候变化

与暴力冲突之间不仅存在直接因果关系， 还涵盖间接联系。 该机制受地区生态、
经济、 社会和政治脆弱性影响， 这四种内生脆弱性起到屏障作用， 以防范潜在的

暴力冲突风险。 该模式认为， 从气候变化到暴力冲突的实际传导路径十分复杂，
因果链时常包含三个以上的要素， 并且这些要素同时涉及直接和间接路径的因

素。 例如， 一条可能的传导路径是： 气候变化导致干旱， 引发水资源稀缺， 进而

导致环境移民， 最终增加冲突风险。
本研究采纳复合传导机制分析模式， 原因在于该模式综合了前三种分析模式

的优势， 提供了更为全面的分析视角， 并且对于萨赫勒地区情况具有较高的适用

性， 这种适用性主要体现在两方面。
一方面， 萨赫勒地区气候变化与暴力冲突之间的关系并非简单的线性因果关系，

而是多种因素共同作用的结果。 复合传导机制能够明确分析这些因素之间的相互作用

及其传导路径。 根据该机制， 各路径中的要素可能直接导致暴力冲突风险增加， 也可

能通过相互作用间接提升冲突风险， 即传导机制中的各要素并非孤立存在。
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另一方面， 萨赫勒地区面临一系列错综复杂的内部安全与发展挑战， 包括族

群矛盾、 恐怖主义和经济贫困等问题。① 复合传导机制尤其重视内生脆弱性的

作用， 认为内生脆弱性因素是国家或社会固有的特征， 理论上不受气候变化直

接影响。 在气候变化到暴力冲突的传导链中， 气候变化被视为外源性触发因

素， 脆弱性越高， 触发冲突的可能性就越大。 内生脆弱性因素包括当地特有的

环境特点、 经济发展特点、 社会族群特点和政治制度特征等。② 因此， 本文将

从三级传导机制和脆弱性两个维度， 分析萨赫勒地区气候变化与暴力冲突之间的

关系。

萨赫勒地区气候与冲突的三级传导机制

萨赫勒地区的暴力冲突风险极为突出， 本研究选取萨赫勒五国的武装冲突数

据， 旨在初步观察该地区暴力冲突的烈度和频度。 表 １ 呈现了武装冲突地点与事

件数据项目数据库 （Ｔｈｅ Ａｒｍｅｄ Ｃｏｎｆｌｉｃｔ Ｌｏｃａｔｉｏｎ ＆ Ｅｖｅｎｔ Ｄａｔａ Ｐｒｏｊｅｃｔ，ＡＣＬＥＤ） 统

计的 ２０１８ 年 １ 月至 ２０２３ 年 １２ 月间萨赫勒五国的暴力冲突数量。

表 １　 萨赫勒五国 ２０１８—２０２３ 年的武装冲突数量统计③

国家 ２０１８—２０２３ 年暴力冲突事件数 （次） ２０１８—２０２３ 年暴力冲突死亡数 （人）

布基纳法索 ６３５１ １９９０６

马里 ６３０４ １７５３３

尼日尔 ２１９８ ５９９３

乍得 ７２４ ３３７２

毛里塔尼亚 ８９ ２６

总数 １５６６６ ４６８３０

　 　
２０１８—２０２３ 年， 萨赫勒五国共发生 １５６６６ 起暴力冲突事件， 死亡人数达

４６８３０ 人。 其中， 布基纳法索与马里是暴力冲突最频繁且死亡人数最多的国家，
分别发生 ６３５１ 起和 ６３０４ 起暴力冲突事件， 导致 １９９０６ 人和 １７５３３ 人死亡。 尼日

尔和乍得的暴力冲突事件次数相对较少， 但死亡人数仍达上千。 尼日尔共发生

·２７·

①

②

③

张春、 杨琦： 《萨赫勒地区安全治理困境探源》， 《国际关系研究》 ２０２４ 年第 １ 期， 第
８７—１１１ 页。
刘婧文： 《脆弱性视角下气候变化与暴力冲突的复合传导机制探究》， 《国际安全研究》
２０２３ 年第 ２ 期， 第 １３４—１６０ 页。
ＡＣＬＥＤ， “ ＡＣＬＥＤ Ｅｘｐｌｏｒｅｒ，” Ａｕｇｕｓｔ １８， ２０２４， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ａｃｌｅｄｄａｔａ. ｃｏｍ ／ ｅｘｐｌｏｒｅｒ ／ ， ａｃｃｅｓｓｅｄ
Ａｕｇｕｓｔ ２０，２０２４.
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２１９８ 起暴力冲突事件， 死亡人数为 ５９９３ 人； 乍得发生 ７２４ 起暴力冲突事件， 死

亡人数为 ３３７２ 人。 毛里塔尼亚是五国中冲突最少的国家， 五年内仅发生 ８９ 起暴

力冲突事件， 死亡人数为 ２６ 人。
值得注意的是， 萨赫勒五国的暴力冲突频率在 ２０１８—２０２３ 年间逐年上升，

至 ２０２３ 年达到峰值， 共计 ３８７８ 起。 其中， 爆炸 ／远程暴力事件从 ２０１８ 年的 １５０
起增至 ２０２３ 年的 ８２１ 起， 增幅高达 ４４７. ３３％ 。 图 １ 统计了同期萨赫勒五国不同

武装冲突类型的具体数量。 ①

图 １　 萨赫勒五国 ２０１８—２０２３ 年的武装冲突数量分类统计①

萨赫勒五国不仅面临严峻的安全挑战， 还处于全球受气候变化影响最严重的

地区之一。 该地区适应气候变化的能力极为有限， 这使其成为研究气候变化与冲

突逻辑联系的典型案例。② 在联合国安理会的讨论中， 气候变化与萨赫勒地区暴

力冲突之间的联系也引起关注。 在 ２０２１ 年 １２ 月联合国安理会第 ８９２６ 次会议上，
爱尔兰和尼日尔共同发起关于 “将气候相关安全风险纳入预防冲突战略” 的气

候与安全决议草案。
本研究在复合传导机制的基础上，③ 综合考虑萨赫勒五国的自然地理特征和

社会环境条件， 提出一个三级复合传导路径模型， 以解释气候变化与暴力冲突之

间的联系 （见图 ２）。 该模型包括一级路径的自然要素以及二、 三级路径的社会

要素。 在这些路径中， 各要素通过一系列因果链相互作用， 最终导致暴力冲突风

险的增加。 值得注意的是， 尽管萨赫勒地区的气候变化并非 ２１ 世纪才出现的新

现象， 但本研究仍将气候变化视为自变量， 并聚焦于 ２０ 世纪后半叶以来气候变

化对该地区的影响。
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图 ２　 萨赫勒五国地区气候变化与暴力冲突之间的复合传导机制

资料来源： 笔者自制。

　 　 在 ２０ 世纪上半叶之前， 萨赫勒地区的气候变化研究， 尤其是关于撒哈拉沙漠

扩张的探讨， 与殖民话语有着密切联系。 １８ 世纪中期， 干涸理论 （Ｄｅｓｉｃｃａｔｉｏｎ）
广为流传， 该理论将森林砍伐与气候变化和降水量减少联系起来。① 基于此， 殖

民者常将沙漠视为失败的森林，② 并将此归咎于当地居民对土地的不恰当使用。
这种观点为剥夺当地居民土地权利并将其用于其他目的提供了 “合理依据”，③

成为殖民叙事的一个主要特征。④ 另一方面， 这一时期对气候变化的监测技术尚

不成熟， 缺乏准确的数据支撑， 主要依靠个人观察， 当时学术界对沙漠扩张问题

也未形成统一意见。 如 ２０ 世纪早期， 法国地理学家和殖民官员亨利·于贝尔

（Ｈｅｎｒｙ Ｈｕｂｅｒｔ） 坚信沙漠正在以前所未有的速度迅速扩张，⑤ 而另一位法国地理

学家和探险家勒内·许托 （Ｒｅｎé Ｃｈｕｄｅａｕ） 则持相反观点， 认为波动才是主要趋

势， 而非沙漠的推进。⑥ 由于气候变化研究深受殖民话语影响， 并且局限于沙漠

变化而非温度、 降雨等多重要素， 加之缺乏可靠的数据支撑， 因此当时无法确定

是否发生了气候变化及其程度如何。
自 １９５０ 年以来， 一是得益于科学技术的进步， 对气候变化的监测变得更为
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准确； 二是萨赫勒地区的气候变化现象变得更为明显， 变化模式愈加复杂； 三是

萨赫勒地区同样受到全球气候变化的影响。 鉴于这些因素， 本文将气候变化作为

自变量， 探讨其与该地区暴力冲突之间的关联。

（一） 萨赫勒五国气候冲突传导链的一级路径分析

在气候冲突风险的复合传导机制中， 一级路径主要涉及自然因素指标。 萨赫

勒五国受温度升高、 干旱与极端降雨等自然因素的冲击， 这些因素直接影响当地

社会， 进而增加暴力冲突风险。 联合国政府间气候变化专门委员会在其最新的科

学报告中证实了这些因素与气候变化之间的密切关联。①

在气温方面， 自 ２０ 世纪 ５０ 年代起， 萨赫勒地区气温持续上升， 平均温度增

加了约 １. ５℃， 特别是萨赫勒西部， 其升温速度是全球平均水平的 １. ５ 倍。 在已

经承受高温压力的生态系统中， 如马里北部， 温度的增幅更明显。② 联合国难民

署预测， 到 ２０８０ 年萨赫勒地区的气温将比 １８７６ 年高出 ２. ０ 至 ４. ３℃。 在最极端

的预测情景下， 毛里塔尼亚东北部和马里西北部的气温增幅可能达到 ３. ０℃。③

关于极端高温事件， 与年均温上升趋势相符， 预计年高温日数 （日最高气温高于

３５℃的天数） 将大幅增加。 例如， 在尼日尔中部， 一些地区每年的高温日数可达

３０６ 天。 在 ＲＣＰ６. ０ 排放情景下，④ 到 ２０８０ 年这些地区的高温日数可能进一步增

加， 达到每年 ３３９ 天。 超过 ３５℃的温度对人类健康、 动物健康、 生产力以及作物

生产构成明显威胁，⑤ 还会降低居民应对暴力冲突风险的情绪耐受力， 从而增加

暴力冲突风险。
在降雨方面， 自 １９５０ 年起， 该地区降雨发生了较大变化。 在 ２０ 世纪 ５０ 年

代至 ６０ 年代末， 萨赫勒地区相对湿润， 降雨量较为充足。 然而， 自 １９７０ 年到

１９９３ 年， 该地区降雨量骤降， 导致长达二十余年的严重干旱， 给该地区各国带

来重大损失。 自 １９９３ 年以来， 气候变化更为剧烈， 年际间降雨量差异极大， 有
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的年份非常潮湿， 而有的年份则非常干旱。① 根据紧急灾难数据库 （ Ｔｈｅ
Ｅｍｅｒｇｅｎｃｙ Ｅｖｅｎｔｓ Ｄａｔａｂａｓｅ）② 的统计， 自 １９５０ 年以来， 萨赫勒五国共遭遇 ６０ 次

干旱事件， 占非洲干旱事件总数的 １７. ３％ ， 这表明该地区在非洲干旱问题上所

受影响较严重。 其中布基纳法索、 毛里塔尼亚和尼日尔各遭受 １３ 次干旱， 马里

１１ 次， 乍得 １０ 次， 凸显了干旱问题在该地区的普遍性。
此外， 该地区的降雨模式预计将发生改变， 表现为雨季提前开始与提前结

束、 日降雨强度增加、 高温夜晚和温暖白昼数量上升， 以及日温差逐渐减小。③

这种变化并非源自区域表面温度升高， 而是由大西洋和印度洋水温逐渐上升所

致。④ 新降雨模式最重要的特征是强降雨事件的频率上升， 特别是在雨季末期，
这往往会导致农作物受损， 加剧了农民与牧民之间的土地竞争。 这些不断变化的

环境条件影响了粮食稳定供应， 导致萨赫勒及其周边地区的人口迁移增加， 同时

给各国政府保障物资供应的能力带来挑战。 不稳定的降雨模式改变了种植和收获

时间， 使农牧业规划和管理变得更加困难。⑤ 在全球变暖背景下， 由于较暖的大

气中水汽含量增加， 预计全球许多地区降水事件的强度将进一步升级， 同时萨赫

勒地区强降水事件的天数也将增加。⑥

萨赫勒地区正遭受极端和不稳定降雨模式的困扰， 这给当地居民的生产生活

带来严峻挑战， 严重威胁他们的生计和日常生活， 从而增加了暴力冲突风险。 萨

赫勒地区居民主要由牧民和农民构成， 虽然他们在过去几十年里努力适应气候变

化， 但仍面临气候变化带来的冲击， 如季节性降雨或干旱的不可预测性。 一份

２０１０ 年的报告调查了牧民和农民对气候变化、 冲击和压力源的看法， 重点关注

马里的加奥 （Ｇａｏ） 和莫普提 （Ｍｏｐｔｉ） 地区。⑦ 这两个地区的农牧民普遍认为气

候正在发生变化， 包括雨季的开始时间和持续时长。 他们将 ２０ 世纪 ７０ 年代的干

旱视为一个关键转折点， 认为那次干旱导致他们生计所依赖的自然和社会环境发
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生了变化。 例如在布基纳法索， 北部和中部高原地区最容易受到干旱影响， 干

旱、 生长季节短和农业系统多样化程度低等因素， 使北部社区更易受降雨模式变

化的影响。 这些因素削弱了农民和牧民的适应能力， 并弱化了他们的应对策

略。① 干旱破坏了萨赫勒地区人民赖以生存的资源基础， 迫使他们将暴力手段作

为无奈的生存选择。

（二） 萨赫勒五国气候冲突传导链的二级路径分析

研究揭示了两条主要的因果链， 共同构成气候变化引发冲突的叙述框架。 首

先， 假设全球气候变化导致干旱和荒漠化， 进而引发资源稀缺。 其次， 资源稀缺

促使人口迁移， 助长新冲突或加剧已经存在的不稳定因素。② 这与本文提出的三

级影响路径相似， 一级路径受到自然因素影响， 如土地退化、 水资源稀缺和粮食

产量下降， 这些现象在萨赫勒五国中不仅加剧了气候变化与暴力冲突之间的相互

作用， 也在二级路径中进一步提升了暴力冲突的风险。 具体而言， 二级路径中的

社会因素与资源稀缺紧密相关， 土地、 水资源和粮食的可获得性进一步降低， 加

剧了已经存在的紧张关系。
在土地资源方面， 干旱导致的土地退化引发纠纷和冲突。 有学者强调， 西非

地区的牧民和农民传统上维持着共生共存关系， 但近年来有关这些群体间暴力冲

突的报道日益增多。③ ２０ 世纪七八十年代的干旱状况更是加剧了这些土地纠

纷。④ 土地资源匮乏导致农民和牧民因争夺有限的土地资源而发生暴力冲突， 进

一步恶化了萨赫勒地区的安全形势。
在水资源方面， 萨赫勒地区水资源短缺严重制约了地区发展，⑤ 尤其是近年

来气候变化加剧了水资源紧张状况。 例如， 在过去 ３０ 年间， 由于人口增长和

计划中的灌溉项目， 尼日尔河与塞内加尔河的流量减少了 ２５％ 至 ６０％ ， 导致

水位持续下降、 水库干涸以及城市供水减少。 自 ２０ 世纪 ７０ 年代起， 马里的法

吉比纳湖就一直处于干涸或接近干涸的状态， 造成 ２０ 多万农民和渔民失去生
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计来源， 而乍得湖面积也已缩减了大约 ９５％ 。① 水资源极度匮乏使萨赫勒地区

的农民和渔民生活愈发艰难， 各族群之间因争夺有限的水资源而更易发生

冲突。
在粮食生产方面， 降水量减少或其变异性增加、 气温上升及蒸发量增加均对

作物产量构成威胁， 并可能导致粮食供应量缩减。② ２０２１ 年， 多次极端天气事

件， 包括频繁的干旱和洪水， 严重影响了布基纳法索、 乍得和马里的谷物生产，
导致这些国家的粮食产量比平均水平低了 １０％ 。 不利的气候条件也严重影响了

毛里塔尼亚和尼日尔的雨养粗粮作物， 产量分别低于平均水平的 ３０％ 和 ４０％ 。
根据统一框架 （Ｃａｄｒｅ Ｈａｒｍｏｎｉｓé）③ 分析工具， ２０２２ 年 ３ 月至 ５ 月间， 西非和萨

赫勒地区估计约有 ２７３０ 万人面临严重粮食不安全状况， 即达到第三阶段 （危
机） 或更严重级别， 其中 １２９ 万人处于第四阶段 （紧急）。 预计粮食不安全发生

率最高的热点国家是： 尼日利亚 （１９４５ 万人）、 尼日尔 （４４０ 万人）、 布基纳法

索 （３４５ 万人）、 乍得 （２１０ 万人） 和马里 （１８４ 万人）。④ 萨赫勒五国中有四个

国家名列其中， 凸显了粮食安全问题在该地区的严重性， 并可能进一步加剧暴力

冲突风险。

（三） 萨赫勒五国气候冲突传导链的三级路径分析

面对气候变化带来的严峻挑战， 资源匮乏进一步激化了萨赫勒地区农民与牧

民之间的矛盾， 导致因气候变化引发的移民潮。 此外， 气候变化导致当地经济衰

退以及政府在提供物质援助方面的能力不足， 都进一步加剧冲突风险。
在气候移民方面， 由于气候变化引发的资源稀缺与生计破坏， 萨赫勒地区众

多居民被迫搬迁至其他国家。 在此过程中， 暴力冲突风险也随之增加。 例如， 马

里北部图阿雷格人在 ２０ 世纪七八十年代萨赫勒干旱影响下， 传统游牧生活遭受

重创， 被迫迁往营地或城市地区避难。 许多图阿雷格人迁徙到邻国， 其中一些年

轻人参与了北非和中东地区的冲突， 并在这些冲突中积累了军事经验。 当他们返

回马里后， 面临失业和边缘化的困境， 最终在 １９９０ 年发起了第二次图阿雷格叛

乱。 尽管干旱可能是触发冲突的导火索， 但叛乱的主要原因并不仅仅是干旱导致

的资源短缺。 实际上， 应将干旱和环境变化置于更广泛的政治边缘化和不满情绪
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全状况的工具， 通过国际标准化的分类体系， 帮助决策者有效应对粮食危机。
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的背景下理解， 包括图阿雷格年轻人回归、 武器扩散、 就业机会缺乏以及对政治

状况的普遍不满。① 马里图阿雷格人迁徙不仅与气候变化导致的干旱有关， 也与

由此产生的资源稀缺和经济机会缺失相关。 因此， 气候变化导致的移民迁徙和经

济衰退是两个相互交织、 复杂的因素。 当人们因无法维持生计而被迫寻求环境改

变时， 这种改变往往伴随着更深层次的社会动荡和不安。
气候变化还影响当地经济发展， 不仅削减政府的财政收入， 也动摇了其执政

根基， 导致政府难以获得民众广泛支持， 引发对政府合法性的质疑， 政权更迭频

繁， 内战频发。 以尼日尔为例， ２０ 世纪 ９０ 年代该国经历了大规模内战， 与干旱

引发的一系列问题有关。 在 ２０ 世纪七八十年代， 尼日尔的图阿雷格人遭受严重

干旱， 导致他们赖以生存的牛群大量死亡。② 由于牛是他们的主要经济支柱， 许

多图阿雷格人为了寻求更好的生活条件而迁移到阿尔及利亚和利比亚， 这在很大

程度上减少了武装冲突的可能性。 然而， 在 ２０ 世纪 ８０ 年代末， 大批图阿雷格人

被遣返回尼日尔， 他们对政府提供的 “遣返者援助” 和收入补偿计划感到不满，
加之 １９８９ 年和 １９９０ 年降雨量大幅减少， 这些因素共同触发了新一轮冲突。 在

１９９０ 年之后的 ７ 年间， 有 ５ 年降雨量低于正常水平， 图阿雷格人与政府之间的内

战在此期间持续发酵， 直到 １９９８ 年才告一段落。 值得注意的是， １９９８—２００１ 年，
尼日尔有 ３ 年降雨量增加， 正是在这段时期， 尼日尔终于迎来和平。③ 气候变化

对尼日尔的负面影响并非仅局限于居民生计， 更是对当地政权的合法性造成冲

击， 最终导致图阿雷格人与政府之间的内战。
通过分析萨赫勒五国气候变化与暴力冲突风险之间的因果链， 阐明该地区所

受气候变化冲击及其对冲突风险的影响。 关于气候变化是否是触发暴力冲突的主

导因素， 学术界存在分歧。 众多研究指出， 相较于气候变化， 当地政策和立法④

以及广泛的社会经济背景⑤才是引发暴力冲突的根本原因。 也就是说， 暴力冲突
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风险上升并不仅仅源自气候变化的冲击， 当地对气候变化的脆弱性和适应能力也

是重要一环。 下文我们将通过引入脆弱性及相关概念， 进一步阐述内生脆弱性因

素在气候冲突影响链中的突出地位。

萨赫勒五国脆弱性： 防范气候冲突风险屏障作用有限

在美国圣母大学发布的 ２０２１ 年全球国家气候变化适应能力评估中， 萨赫勒

五国的适应能力普遍偏低： 乍得以第 １８５ 名垫底， 马里紧随其后排第 １７６ 位， 尼

日尔第 １６９ 位， 布基纳法索第 １６１ 位， 毛里塔尼亚则以第 １４５ 名位列其中。 这些

国家均处于应对气候变化能力最弱的 ２５％ 之列， 乍得、 马里和尼日尔更是位于

抵御能力最低的 １０％之列。
圣母大学还进一步评估了各国的脆弱性， 得分越高代表排名越低。 根据评估

结果， 萨赫勒五国同样排名靠后。 其中， 乍得以 ０. ６５２ 的得分排在第 １８４ 位； 尼

日尔以 ０. ６３２ 的得分位居第 １８３ 位； 马里得分为 ０. ５９６， 排在第 １７５ 位； 毛里塔

尼亚得分为 ０. ５５７， 排在第 １６５ 位； 布基纳法索得分为 ０. ５３７， 排在第 １５７ 位。①

此次评估涵盖 １８５ 个国家， 萨赫勒五国均位于应对气候变化脆弱性最高的 １５％之

列。 这表明萨赫勒五国正面临气候变化带来的严峻挑战， 这些挑战不仅来自气候

变化本身， 也与各国自身的脆弱性密切相关。
在研究萨赫勒五国气候变化及其对社会的影响时， 笔者依据当地气候变化的

相关影响与内生脆弱性指标， 绘制了萨赫勒五国气候变化、 脆弱性与暴力冲突关

联图 （图 ３）。 在萨赫勒五国， 气候变化导致一系列自然与社会层面的负面影响，
这些影响体现在三级路径之中： 一级路径的温度升高、 干旱和极端降雨事件； 二

级路径的土地退化、 水资源稀缺和粮食产量下降； 三级路径的经济衰退、 政府能

力受限以及气候移民数量增加。 这些因素对萨赫勒五国造成显著冲击， 尽管这种

冲击并不必然导致暴力冲突， 因为内生脆弱性可能起到一定的屏障作用， 但根据

圣母大学的数据， 萨赫勒五国的脆弱性极高， 位列全球前 １５％ 。 因此， 当地的

高脆弱性使得其难以有效抵御暴力冲突的潜在风险， 使得萨赫勒五国的气候冲突

风险相较于世界其他地区更为突出。
脆弱性是分析气候变化影响的重要概念， 涉及暴露程度、 敏感性和适应能力

三大核心要素。 根据政府间气候变化专门委员会的报告， 脆弱性及其暴露程度的

差异主要源于非气候因素 （即社会因素） 以及发展不平衡导致的社会不平等。

·０８·

① Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｎｏｔｒｅ Ｄａｍｅ，“ＮＤ － Ｇａｉｎ Ｃｏｕｎｔｒｙ Ｉｎｄｅｘ，”ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｇａｉｎ. ｎｄ. ｅｄｕ ／ ｏｕｒ － ｗｏｒｋ ／ ｃｏｕｎｔｒｙ －
ｉｎｄｅｘ ／ ｒａｎｋｉｎｇｓ ／ ，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ １０，２０２４.
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特别是那些在社会、 经济、 文化、 政治或其他方面处于边缘地位的个体， 更容易

受到气候变化的负面影响。① 基于脆弱性的条件， 可将其细分为四个主要方面：
生态脆弱性、 经济脆弱性、 社会脆弱性和政治脆弱性。 生态脆弱性包含地理暴露

程度、 自然生态条件的敏感性以及自然系统的恢复力和适应能力； 经济脆弱性则

包括经济生产结构对环境变化的敏感程度以及经济体制的韧性和适应力； 社会脆

弱性主要评估社会关系对自然资源稀缺的敏感程度以及社会关系的稳定性， 是否

具备足够的耐受性； 政治脆弱性则涵盖政治体制机制对气候变化冲击的应对能力

和有效性。 此外， 脆弱性条件还可以根据气候变化冲击的时间顺序划分为内生脆

弱性和后生脆弱性。 内生脆弱性指的是在没有外部影响的情况下， 当地社会原有

的自然、 经济和社会条件； 而后生脆弱性则来自气候变化的影响与暴力冲突的影

响， 强调的是后天形成的脆弱性因素。 后文将综合分析萨赫勒地区内生与后生脆

弱性在气候冲突中的屏障作用。

图 ３　 萨赫勒五国的气候变化、 脆弱性与暴力冲突关联图

资料来源： 笔者自制

·１８·

① Ｉｎｔｅｒｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔａｌ Ｐａｎｅｌ ｏｎ Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ， “Ｈｕｍａｎ Ｓｅｃｕｒｉｔｙ，” ｉｎ Ｒ. Ｋ. Ｐａｃｈａｕｒｉ ａｎｄ Ｌ. Ａ.
Ｍｅｙｅｒ （ｅｄｓ.），Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ ２０１４ － Ｉｍｐａｃｔｓ，Ａｄａｐｔａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｙ：Ｐａｒｔ Ａ：Ｇｌｏｂａｌ ａｎｄ
Ｓｅｃｔｏｒａｌ Ａｓｐｅｃｔｓ，Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，２０１４，ｐ. ６.
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（一） 萨赫勒五国生态脆弱性与其屏障作用的发挥

相较于社会因素， 生态脆弱性对地区冲突风险具有根本性影响。 生态脆弱性

包含了地理暴露程度、 自然生态条件的敏感性， 以及自然系统的恢复力和适应能

力。 在生态方面， 萨赫勒五国在地理暴露程度和生态系统敏感性方面面临不利条

件。 根据政府间气候变化专门委员会第四次评估报告， 暴露是指在可能遭受不利

影响的地区和环境中的人群、 生活资料、 物种或生态系统、 环境功能、 服务和资

源、 基础设施或经济、 社会或文化资产的暴露状况。 报告提出， 一些生态系统和

人类系统都暴露于气候变率 （Ｃｌｉｍａｔｅ Ｖａｒｉａｂｉｌｉｔｙ） 之中， 这一结论具有高置信

度。① 其中， 定居点是否位于易受气候变化和自然灾害影响的地区， 是衡量暴露

程度的重要指标。 气候变化暴露程度高的地区通常脆弱性程度也更高， 特别是半

干旱的热带地区和高纬度的北极地区， 这些地区对极端气候事件的暴露程度更

高。 萨赫勒地区作为半干旱热带地区， 极易受到气候波动影响， 其脆弱的生态系

统对于气候冲击的防御作用极为有限。 根据萨赫勒地区的生态系统服务现状和生

物物理状态数据， 马里和尼日尔的生态系统状态极为低迷， 大部分地区的生物物

理现状处于严重恶化状态， 部分区域呈现出极其严重恶化状态。②

萨赫勒地区的生态系统极为脆弱， 使其对气候变化冲击的暴露程度更高， 因

此气候变化在该地区可能引发灾难性后果。 政府间气候变化专门委员会第六次评

估报告指出， 气溶胶引起的非对称历史辐射强迫 （Ａｓｙｍｍｅｔｒｉｃ Ｈｉｓｔｏｒｉｃａｌ Ｒａｄｉａｔｉｖｅ
Ｆｏｒｃｉｎｇ） 导致热带雨带南移， 从而引发 ２０ 世纪七八十年代萨赫勒地区的干旱。③

由于当地人口严重依赖雨水进行农业和畜牧业生产， 这一时期的连续干旱对居民

生活造成灾难性影响， 包括饥饿、 营养不良、 疾病以及人类和牲畜的损失， 迫使

大量民众流离失所。 以乍得为例， 乍得湖盆地曾是萨赫勒地区的绿洲， 为周边 ４
个国家 ３０００ 万居民提供重要的淡水和鱼类资源。④ 在 ２０ 世纪 ６０ 年代， 乍得湖面

积为 ２. ５ 万平方公里， 但在经历了 ２０ 世纪七八十年代的严重干旱后， 湖面急剧

缩减， 到 ２０ 世纪 ９０ 年代只有 ２０００ 平方公里。 尽管此后湖面有所恢复， 达到约

·２８·

①
②

③

④

Ｉｎｔｅｒｇｏｖｅｒｎｍｅｎｔａｌ Ｐａｎｅｌ ｏｎ Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ，“Ｈｕｍａｎ Ｓｅｃｕｒｉｔｙ，”ｐ. ５.
Ｄ. Ｈｕｍｍｅｌ ｅｔ ａｌ.，Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ，Ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ，ａｎｄ Ｍｉｇｒａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ Ｓａｈｅｌ，Ｆｒａｎｋｆｕｒｔ ／ Ｍａｉｎ，
２０１２，ｐｐ. ４０ － ４３.
ＩＰＣＣ ｔｈｅ Ｗｏｒｋｉｎｇ Ｇｒｏｕｐ Ｉ，Ｔｈｅ Ｆｉｒｓｔ Ｐａｒｔ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｉｘｔｈ Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ Ｒｅｐｏｒｔ，Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ ２０２１：
Ｔｈｅ Ｐｈｙｓｉｃａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅ Ｂａｓｉｓ，Ａｕｇｕｓｔ ２０２１， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ. ｉｐｃｃ. ｃｈ ／ ｒｅｐｏｒｔ ／ ａｒ６ ／ ｗｇ１ ／ ＃ ＦｕｌｌＲｅｐｏｒｔ，
ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ １５，２０２４.
Ｌｅｏｎ Ｕｓｉｇｂｅ， “Ｄｒｙｉｎｇ Ｌａｋｅ Ｃｈａｄ Ｂａｓｉｎ ｇｉｖｅｓ ｒｉｓｅ ｔｏ ｃｒｉｓｉｓ，” Ｄｅｃｅｍｂｅｒ ２４， ２０１９， ｈｔｔｐｓ： ／ ／
ｗｗｗ. ｕｎ. ｏｒｇ ／ ａｆｒｉｃａｒｅｎｅｗａｌ ／ ｍａｇａｚｉｎｅ ／ ｄｅｃｅｍｂｅｒ － ２０１９ － ｍａｒｃｈ － ２０２０ ／ ｄｒｙｉｎｇ － ｌａｋｅ － ｃｈａｄ －
ｂａｓｉｎ － ｇｉｖｅｓ － ｒｉｓｅ － ｃｒｉｓｉｓ，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ １５，２０２４.
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１４０００ 平方公里， 但由于乍得湖盆地人口的迅速增长， 湖水总体上仍在萎缩。①

乍得湖面积骤减加剧了区域内土地和水资源竞争， 尤其是牧民、 渔民和农民之间

的争夺。 气候变化引发的资源冲突导致该地区居民流离失所， 再加上 “博科圣

地” （Ｂｏｋｏ Ｈａｒａｍ） 和 “伊斯兰国西非省” （ＩＳＷＡＰ） 等恐怖组织的威胁， 该地

区的脆弱性进一步加剧， 增加了资源冲突和社会动荡的风险。
由此可见， 一个地区对气候变化影响的暴露程度在决定冲突是否爆发中扮演

着关键角色。 暴露程度较低的地区， 其抵御气候变化的屏障作用更显著， 从而降

低了冲突发生的可能性。 然而， 萨赫勒五国由于其暴露程度较高， 以及对气候变

化的抵御能力严重不足， 气候变化的负面影响被放大， 进一步导致后生脆弱性与

内生脆弱性相互叠加， 削弱了该地区的冲突调节能力， 从而增加了武装冲突的

风险。

（二） 萨赫勒五国经济脆弱性与其屏障作用的发挥

经济脆弱性包含经济生产结构对环境变化的敏感程度， 以及经济结构体制的

韧性和适应力， 经济问题同时隐含着对人类安全的潜在威胁。 在萨赫勒五国， 经

济脆弱性主要体现在两个方面： 一是经济结构对气候的敏感程度高， 即人们越是

依赖气候敏感的自然资源而缺乏经济或社会资本支撑， 就越容易受到气候变化的

影响； 二是经济制度的韧性与适应能力较弱， 表现为贫困问题、 普遍缺乏经济来

源和就业机会、 缺乏社会经济保障和救济等方面， 使得萨赫勒五国对气候变化的

负面影响尤为敏感。
在经济结构方面， 萨赫勒五国的经济以农业为主、 畜牧业为辅， 这种经济结构高

度依赖降雨和温度等气候要素。 因此， 气候变化对这些国家的农牧业生产及其整体经

济活动可能产生较大的负面影响。 农业作为萨赫勒五国最大的单一经济活动， 占据了

该地区国内生产总值的 ４０％。 大部分农业活动是小规模的自给自足型旱地农业。 由于

灌溉设施有限， 这种农业活动严重依赖不稳定的季节性降雨， 北部地区年降雨量约为

２００ 毫米， 而南部则有 ６００ 到 ７００ 毫米。 谷子、 高粱和豇豆是主要的旱地作物， 而棉

花和花生则是主要的经济作物。 预计到 ２０８０ 年， 气温上升超过 ２℃将使谷子和高粱的

产量减少 １５％到 ２５％。② 联合国环境规划署的研究也表明， 由于降雨模式改变和

土地退化， 乍得和尼日尔可能在 ２１００ 年前完全失去雨养农业， 而马里的谷物收

·３８·

①

②

Ａｌｅｘａｎｄｒａ Ｌａｍａｒｃｈｅ，Ｃｌｉｍａｔｅ － ｆｕｅｌｅｄ Ｖｉｏｌｅｎｃｅ ａｎｄ Ｄｉｓｐｌａｃｅｍｅｎｔ ｉｎ ｔｈｅ Ｌａｋｅ Ｃｈａｄ Ｂａｓｉｎ：Ｆｏｃｕｓ
ｏｎ Ｃｈａｄ ａｎｄ Ｃａｍｅｒｏｏｎ，Ｒｅｆｕｇｅｅｓ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ，２０２３，ｐ. ８.
ＡＴＬＡＳ － Ａｄａｐｔａｔｉｏｎ Ｔｈｏｕｇｈｔ Ｌｅａｄｅｒｓｈｉｐ ａｎｄ Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔｓ， Ｃｌｉｍａｔｅ Ｒｉｓｋ Ｐｒｏｆｉｌｅ： Ｗｅｓｔ Ａｆｒｉｃａ
Ｓａｈｅｌ，Ａｐｒｉｌ １３，２０１７，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ. ｃｌｉｍａｔｅｌｉｎｋｓ. ｏｒｇ ／ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ／ ｃｌｉｍａｔｅ － ｒｉｓｋ － ｐｒｏｆｉｌｅ － ｗｅｓｔ －
ａｆｒｉｃａ － ｓａｈｅｌ，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ ２１，２０２４.
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成也可能下降 ３０％ 。① 尽管干旱和土地稀缺并不足以解释该地区暴力冲突的起因，
更应关注的是， 该地区经济结构对土地、 降雨和温度等因素的高度依赖。② 在年降

雨量高于 ３５０ 毫米的地区， 人们从事农业活动； 而在这一阈值以下的地区， 畜牧业

成为主要的生计方式。 在布基纳法索、 乍得、 马里和尼日尔， 畜牧业占国内生产

总值的 １０％到 １５％； 而在毛里塔尼亚， 这一比例更高， 该国约有一半人口从事畜

牧业。③ 由于畜牧业高度依赖土地， 它对气候变化导致的土地贫瘠等问题十分

敏感。
经济脆弱性还体现在经济制度的韧性和适应力不足， 包括贫困问题、 社会阶

层流动性低以及就业率低迷等现象。 ２０２２ 年世界银行报告指出， 萨赫勒五国除

毛里塔尼亚被归为中低收入国家外， 其余 ４ 国均为低收入国家。 ２０２１ 年， 这些

国家的人均国内生产总值仅为 ７９０ 美元， 年增长率为 １. ６５％ ， 且有 ３１％的人口

生活在国际贫困线以下。 这些国家的经济结构缺乏多样性， 超过一半的就业人口

从事农业， 但农业正面临水资源短缺、 环境退化以及农牧民之间对稀缺资源的竞

争等多种威胁。④ 此外， 这五国在人类发展指数排名中处于最低之列， 进一步反

映了其经济韧性不足的问题。⑤

表 ２　 萨赫勒五国的宏观经济数据

国家 收入分类
ＧＤＰ
（十亿
美元）

人均
ＧＤＰ

（美元）

债务
（占 ＧＤＰ
百分比）

人口
（百万）

农业就
业 （占总
就业百
分比）

国际贫
困率 （每
天 １. ９ 美

元）

人类
发展指数
（０ － １）

布基纳法索 低收入 １８. ０ ８３９ ５５. ０ ２１. ５ ７６. ２ ３０. ８ ０. ４５２

乍得 低收入 １１. ４ ６７３ ５２. １ １６. ９ ７５. １ ３７. ８ ０. ３９８

马里 低收入 １８. ５ ８８７ ５２. ７ ２０. ９ ６２. ４ １７. ６ ０. ４３４

毛里塔尼亚 中低收入 ８. ３ １， ７３６ ５９. ３ ４. ８ ３０. ８ ５. ８ ０. ５４６

尼日尔 低收入 １４. ３ ５７０ ５２. ５ ２５. １ ４１. ８ ４１. ８ ０. ３９４

萨赫勒 低收入 ７０. ５ ７９０ 不适用 ８９. ２ ３０. ８ ３０. ８ 不适用

　 　 资料来源： Ｗｏｒｌｄ Ｂａｎｋ，Ｇ５ Ｓａｈｅｌ Ｒｅｇｉｏｎ Ｃｏｕｎｔｒｙ Ｃｌｉｍａｔｅ ａｎｄ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ Ｒｅｐｏｒｔ，２０２２.

除了极端贫困外，萨赫勒五国的失业率也居高不下，尤其是 ２４ 岁以下的男性

·４８·

①
②

③
④
⑤

ＵＮＥＰ，Ｌｉｖｅｌｉｈｏｏｄ Ｓｅｃｕｒｉｔｙ：Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ，Ｃｏｎｆｌｉｃｔ ａｎｄ Ｍｉｇｒａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ Ｓａｈｅｌ，２０１１.
Ｔ. Ａ. Ｂｅｎｊａｍｉｎｓｅｎ ａｎｄ Ｂ. Ｂａ，“Ｆａｒｍｅｒ － Ｈｅｒｄｅｒ Ｃｏｎｆｌｉｃｔｓ，Ｐａｓｔｏｒａｌ Ｍａｒｇｉｎａｌｉｚａｔｉｏｎ ａｎｄ Ｃｏｒｒｕｐｔｉｏｎ：
Ａ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｙ ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｉｎｌａｎｄ Ｎｉｇｅｒ Ｄｅｌｔａ ｏｆ Ｍａｌｉ，”ｐｐ. ７１ － ８１.
Ｗｏｒｌｄ Ｂａｎｋ，Ｇ５ Ｓａｈｅｌ Ｒｅｇｉｏｎ Ｃｏｕｎｔｒｙ Ｃｌｉｍａｔｅ ａｎｄ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ Ｒｅｐｏｒｔ，２０２２，ｐ. ２６.
Ｉｂｉｄ.，ｐ. ２７.
ＵＮＤＰ，２０２０ Ｈｕｍａｎ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ Ｒｅｐｏｒｔ，２０２０，ｐ. ２４３.
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群体。① 在这一地区， 个人和群体缺乏改善生活的就业机会， 年轻人缺少经济来

源， 这使他们更容易加入暴力极端主义和武装反对派组织， 以此获取社会地位和

声望， 尤其是未婚的年轻男性。② 马里富拉尼族和多贡族之间的深刻矛盾凸显了

这些群体间对稀缺自然资源的激烈争夺。 农村青年几乎无法或很少有机会获得土

地， 缺乏农业和工业岗位迫使年轻人寻求其他形式的经济参与， 包括合法的金矿

开采活动和非法的武器贩运或加入武装团体。③ 随着气候变化对社会经济的冲击

加剧， 萨赫勒五国的农牧民资源矛盾进一步激化。 此外， 极端贫困和高失业率导

致大规模移民迁徙， 同时具备就业能力的年轻人被吸引至走私和极端组织， 这显

著增加了武装暴力冲突风险。

（三） 萨赫勒五国社会脆弱性与其屏障作用的发挥

在社会脆弱性方面， 广义上的社会脆弱性包含经济、 政治和社会关系， 而狭

义上的社会脆弱性则特指种族群体间关系， 以及人口规模与社会关系的平等性是

否易受气候变化影响。 萨赫勒五国在社会脆弱性方面面临三大挑战： 人口激增、
族群冲突加剧， 以及恐怖主义扩散。

其一， 萨赫勒地区人口增速过快， 已超越物质资料的增长速度和生态环境的

承载能力。 同时， 该地区人口普遍年轻化， 给社会治理和发展带来挑战， 进一步

加剧社会脆弱性， 使该地区难以抵御气候变化带来的冲击。 根据人口参考局

（Ｐｅｏｐｌｅ Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ Ｂｕｒｅａｕ） 发布的 《２０２３ 年世界人口数据表》， 萨赫勒五国的人

口自然增长率均远高于全球平均水平 （０. ９％ ）。 其中， 尼日尔人口增速最迅猛，
２０２３ 年人口自然增长率达到 ３. ７％ ， 居世界之首。④ 不仅如此， 萨赫勒五国的生

育率也居高不下。 联合国人口基金会在 《２０２３ 年世界人口状况报告》 中指出，
２０２３ 年全球平均生育率为 ２. ３， 即平均每名妇女生育 ２. ３ 个孩子。 然而， 萨赫勒

五国的生育率却远超这一全球平均水平， 马里的生育率为 ５. ８， 乍得为 ６. １， 尼

日尔更是以 ６. ７ 的生育率位居全球第一。⑤

无限制的人口增长对社会资源构成沉重负担。 尽管年轻化的人口结构蕴含着

·５８·
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②

③

④
⑤

Ｍａｒｃｕｓ Ａｒｃａｎｊｏ，“Ｒｉｓｋ ａｎｄ Ｒｅｓｉｌｉｅｎｃｅ：Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ ａｎｄ Ｉｎｓｔａｂｉｌｉｔｙ ｉｎ ｔｈｅ Ｓａｈｅｌ，” Ｃｌｉｍａｔｅ
Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ，２０１９.
Ｌ. Ｂｒｏｔｔｅｍ ａｎｄ Ａ. ＭｃＤｏｎｎｅｌｌ，Ｐａｓｔｏｒａｌｉｓｍ ａｎｄ Ｃｏｎｆｌｉｃｔ ｉｎ ｔｈｅ Ｓｕｄａｎｏ － Ｓａｈｅｌ：Ａ Ｒｅｖｉｅｗ ｏｆ ｔｈｅ
Ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ，Ｓｅａｒｃｈ ｆｏｒ ｃｏｍｍｏｎ ｇｒｏｕｎｄ，２０２０，ｐ. ３４.
Ｊｅａｎ － Ｍａｒｃ Ｃｈâｔａｉｇｎｅｒ， “ Ｌａ ｓｔａｂｉｌｉｓａｔｉｏｎ ｄｕ Ｓａｈｅｌ， ｎｏｕｖｅａｕ ｒｏｃｈｅｒ ｄｅ Ｓｉｓｙｐｈｅ？” Ｐｏｌｉｔｉｑｕｅ
éｔｒａｎｇèｒｅ，Ｎｏ. ３，２０１９，ｐｐ. ８１ － ８２.
Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ Ｂｕｒｅａｕ，２０２３ Ｗｏｒｌｄ Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ Ｄａｔａ Ｓｈｅｅｔ，２０２３.
ＵＮＦＰＡ，Ｓｔａｔｅ ｏｆ Ｗｏｒｌｄ Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ ２０２３：８ Ｂｉｌｌｉｏｎ Ｌｉｖｅｓ，Ｉｎｆｉｎｉｔｅ Ｐｏｓｓｉｂｉｌｉｔｉｅｓ，ｔｈｅ Ｃａｓｅ ｆｏｒ Ｒｉｇｈｔｓ
ａｎｄ Ｃｈｏｉｃｅｓ，ＵＮＦＰＡ Ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ，２０２３，ｐｐ. １６４ － １６８.
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潜在的人口红利， 但也对经济、 教育和卫生部门的发展提出了更高要求。 一方

面， 萨赫勒五国 ６５ 岁以上的老年人口仅占总人口的 ２％到 ３％ ， 说明该地区劳动

力资源丰富。 然而， 由于经济发展水平受限， 就业岗位无法满足劳动力市场需

求， 从而导致高失业率， 尤其是青年群体面临严峻的就业挑战。 以毛里塔尼亚为

例， 根据国际劳工组织 （Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｌａｂｏｕｒ Ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎ） 的估计， ２０２４ 年该国

１５—２４ 岁年龄段的失业率将高达 ２３. ５％ 。① 青年失业不仅浪费了宝贵的人力资

源， 也容易引发社会矛盾， 对青年的积极成长造成不利影响。② 另一方面， 萨赫

勒五国 ０—１４ 岁的人口几乎占据总人口的一半。 以马里和乍得为例， 这两个国家

０—１４ 岁的人口占总人口的 ４７％ ， 这一比例远高于世界平均水平 （２５％ ）。③ 如

此庞大的儿童和青少年群体对教育系统造成巨大压力， 并对社会治理提出更高

要求。
其二， 该地区族群关系错综复杂， 冲突不断。 近年来， 气候变化和人口增

长加剧了对水资源和土地资源的争夺， 进一步削弱了社会应对气候变化的能

力。 一方面， 萨赫勒五国地处北非阿拉伯国家与撒哈拉以南非洲的交界地带，
由于殖民者实施分而治之政策和对边界的随意划分， 导致这些国家独立后内部

族群构成变得异常复杂， 形成诸如图阿雷格人这样的跨境民族。 该地区民族问

题具有四个鲜明特征： 地理上主要是北方与南方对立， 对象上主要是白人与黑

人矛盾， 信仰上主要是穆斯林与非穆斯林冲突， 形式上主要是国内民族间持续

的暴力对抗。④ 以乍得为例， 该国北部居民主要是信仰伊斯兰教的阿拉伯人和图

布族 （Ｔｏｕｂｏｕ）， 而南部则居住着信仰基督教的萨拉族 （Ｓａｒａ）。 自独立以来， 由

于历史纷争和殖民者推行的南北分治政策， 乍得长期处于内战状态， 社会脆弱性

极高。
另一方面， 该地区族群冲突常与宗教矛盾、 农牧民纷争等交织在一起。 加之

气候变化影响， 后生社会脆弱性加剧， 使该地区难以发挥抵御气候变化的屏障作

用， 从而陷入恶性循环。 仍以乍得为例， 该国北部地区属于沙漠气候， 中部是萨

赫勒热带草原气候， 而南部为热带稀树草原气候。 全国气候分为旱季与雨季， 雨

季通常在 ６ 月至 １０ 月之间。 在这样的气候条件下， 北部和中部主要以游牧或半

·６８·
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期， 第 ８５ 页。
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裴圣愚： 《非洲萨赫勒地带民族问题研究》， 中央民族大学博士学位论文， ２０１２ 年， 第
１８—２０ 页。
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游牧的畜牧业为主， 而南部则以定居农业为主。 然而， 自 ２０ 世纪 ７０ 年代以来，
萨赫勒区域降雨量减少， 加之不断地冲突和战乱， 改变了牧民的生活方式， 导致

大量牧民向南迁徙。① 牧民南迁虽然促进了农牧民合作， 但同时加剧了历史上、
宗教上、 文化上本就存在对立的南北利益冲突。 同样， 在马里中部， 农牧民冲突

已成为该国族群冲突的重要表现形式， 其破坏力甚至超过分离主义。 这些冲突的

背景复杂， 涉及宗教、 历史、 政治等多方面， 而直接原因则是土地和水资源稀

缺。② 近年来， 萨赫勒地区气候变化日益加剧， 人口压力有增无减， 农牧民矛盾

愈发尖锐， 甚至导致经济损失和人员伤亡， 使社会更加难以应对气候变化带来的

冲击。
其三， 由于人口激增和族群矛盾加剧， 萨赫勒地区已变成恐怖主义滋生的温

床， 恐怖活动异常猖獗， 进一步加剧了社会脆弱性。 美国马里兰大学全球恐怖主

义数据库 （Ｇｌｏｂａｌ ｔｅｒｒｏｒｉｓｍ ｄａｔａｂａｓｅ） 数据显示， １９７０—２０２０ 年萨赫勒五国共发

生 １８１２ 次恐怖袭击。 从趋势上看， 尽管在 １９９０—１９９５ 年和 ２００５—２０１０ 年间曾

有恐怖袭击， 但这些袭击的频率较低、 规模较小， 造成的伤亡也相对有限。 然而

自 ２０１０ 年以来， 恐怖袭击的次数直线上升。③ 自 ２０１２ 年极端组织入侵马里北部

以来， 萨赫勒地区已成为新的恐怖主义动荡带。 过去十年中， 萨赫勒地区暴露出

其政治经济结构失衡、 族群矛盾突出以及地方治理缺失的弱点。 极端组织利用这

些弱点， 加速分化和重组， 形成了 “大撒哈拉伊斯兰国” （ Ｉｓｌａｍｉｃ Ｓｔａｔｅ ｉｎ ｔｈｅ
Ｇｒｅａｔｅｒ Ｓａｈａｒａ） 和 “支持伊斯兰教和穆斯林” （Ｊａｍａ’ａ Ｎｕｓｒａｔ ｕｌ － Ｉｓｌａｍ ｗａ ａｌ －
Ｍｕｓｌｉｍｉｎ） 这两大主要的极端组织集团， 并加强了与本土社会的联系。④

人口激增及族群间矛盾为极端组织在该地区扩散创造了有利条件。 一方面，
人口激增导致的高失业率， 尤其是青年群体的就业机会匮乏， 为极端组织招募新

成员创造便利。 联合国开发计划署在 ２０２３ 年发布的报告中， 基于对撒哈拉以南

非洲 ８ 个国家⑤近 ２２００ 名不同人员的采访得出结论： 在撒哈拉以南非洲， 缺失就
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Ｒｅｓｕｌｔｓ. ａｓｐｘ？ ｃｈａｒｔ ＝ ｏｖｅｒｔｉｍｅ＆ｃａｓｕａｌｔｉｅｓ ＿ ｔｙｐｅ ＝ ＆ｃａｓｕａｌｔｉｅｓ ＿ｍａｘ ＝ ＆ｃｏｕｎｔｒｙ ＝ １２３＆ｃｏｕｎｔ ＝
１００，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ ２６，２０２４.
孟瑾： 《萨赫勒地区面临的恐怖主义威胁及其应对》， 第 １３４—１５５ 页。
布基纳法索、 喀麦隆、 乍得、 马里、 尼日尔、 尼日利亚、 索马里和苏丹。
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业机会是促使人们加入暴力极端主义团体的主要因素。① 另一方面， 族群矛盾和

农牧民冲突也为极端主义渗透打开了突破口。 在马里， 极端势力利用富拉尼族内

部及其与其他民族间的矛盾， 将富拉尼人作为招募目标， 从而促进极端主义的本

土化发展。② 根据经济与和平研究所 （Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｆｏｒ Ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ ＆ Ｐｅａｃｅ） 发布的全

球恐怖主义指数 （Ｇｌｏｂａｌ Ｔｅｒｒｏｒｉｓｍ Ｉｎｄｅｘ）， 布基纳法索、 马里和尼日尔位列全球

受恐怖主义影响最严重的前十个国家之中。③ 该地区固有的社会脆弱性使之成为

恐怖主义蔓延的温床， 而极端势力侵扰又进一步加深这种社会脆弱性， 因此， 在

多重因素共同作用下， 这个千疮百孔的社会已无力发挥屏障作用来抵御气候变化

的影响。

（四） 萨赫勒五国政治脆弱性与其屏障作用的发挥

在政治脆弱性方面， 它不仅是指某个政府在降低冲突风险与适应气候变化的

能力， 还涉及确保经济稳定增长与维持和平的能力。 同时， 与教育机会和福利相

关的政治制度在预防和应对冲突风险方面扮演着关键角色。 阿德里安·迪格斯

（Ａｄｒｉｅｎ Ｄｅｔｇｅｓ） 提出， 政治排斥加剧了与气候变化相关的挑战， 这可能导致干

旱之后的社会紧张和不满情绪， 国家与公民之间的关系可以决定人们对干旱等极

端气候事件的脆弱性。④ 例如， 马里和尼日尔的农牧民冲突与牧民政策和土地权

属立法有关， 而牧民边缘化和政府官员挪用抗旱资金， 正是马里和尼日尔图阿雷

格人与政府产生冲突的根源所在。⑤

根据世界银行主导发布的全球治理指标 （Ｗｏｒｌｄｗｉｄｅ Ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ Ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ），
萨赫勒五国的整体政治治理水平较低， 且持续恶化。 该指标通过六个维度衡量治

理水平： 问责度、 政治稳定度、 监管质量、 腐败控制、 政府效能和法治水平。 在

２０２２ 年的数据中， 除毛里塔尼亚外， 其余四国均位于全球政治稳定度最差的前

１０％之列， 而在其他五项指标中， 萨赫勒五国的得分也普遍较低。 例如， 在腐败

·８８·

①

②
③

④

⑤

《开发署： 缺乏就业机会是撒哈拉以南非洲暴力极端主义的主要驱动因素》， 联合国网站，
２０２３ 年 ２ 月 ７ 日， ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｎｅｗｓ. ｕｎ. ｏｒｇ ／ ｚｈ ／ ｓｔｏｒｙ ／ ２０２３ ／ ０２ ／ １１１４９０７，访问日期： ２０２４ 年 ３ 月
２６ 日。
陈阿龙： 《族群冲突、 极端主义与马里安全形势》， 第 １０５—１１８ 页。
Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｆｏｒ Ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ ＆ Ｐｅａｃｅ， “ Ｇｌｏｂａｌ Ｔｅｒｒｏｒｉｓｍ Ｉｎｄｅｘ ２０２３： Ｍｅａｓｕｒｉｎｇ ｔｈｅ Ｉｍｐａｃｔ ｏｆ
Ｔｅｒｒｏｒｉｓｍ，”Ｓｙｄｎｅｙ，Ｍａｒｃｈ ２０２３，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ. ｖｉｓｉｏｎｏｆｈｕｍａｎｉｔｙ. ｏｒｇ ／ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ／ ，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ
２６，２０２４.
Ａｄｒｉｅｎ Ｄｅｔｇｅｓ，“Ｄｒｏｕｇｈｔｓ，Ｓｔａｔｅ － ｃｉｔｉｚｅｎ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ ａｎｄ Ｓｕｐｐｏｒｔ ｆｏｒ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｖｉｏｌｅｎｃｅ ｉｎ Ｓｕｂ －
Ｓａｈａｒａｎ Ａｆｒｉｃａ：Ａ Ｍｉｃｒｏ － Ｌｅｖｅｌ Ａｎａｌｙｓｉｓ，”Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｇｅｏｇｒａｐｈｙ，Ｖｏｌ. ６１，２０１７，ｐ. ９５.
Ｂｅｎｊａｍｉｎｓｅｎ，Ｔ. Ａ. ，Ａｌｉｎｏｎ，Ｋ. ，Ｂｕｈａｕｇ，Ｈ. ，＆ Ｂｕｓｅｔｈ，Ｊ. Ｔ，“Ｄｏｅｓ Ｃｌｉｍａｔｅ Ｃｈａｎｇｅ Ｄｒｉｖｅ Ｌａｎｄ －
ｕｓｅ Ｃｏｎｆｌｉｃｔｓ ｉｎ ｔｈｅ Ｓａｈｅｌ？” Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｐｅａｃｅ Ｒｅｓｅａｒｃｈ，Ｖｏｌ. ４９，Ｎｏ. １，２０１２，ｐｐ. ９７ － １１１.
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控制方面， 乍得排名仅超过全球 ４. ７２％的国家。① 由此可见， 萨赫勒五国的政治

脆弱性较高， 在应对气候变化引发的冲突时， 缺乏必要的治理能力， 难以在冲突

发生前 “竖起屏障”。
一方面， 在高政治脆弱性的背景下， 政府在提供应对气候变化相关冲突的公

共服务方面面临重大挑战。 根据和平基金会 （Ｆｕｎｄ ｆｏｒ ｐｅａｃｅ） 发布的脆弱国家指

数 （Ｆｒａｇｉｌｅ Ｓｔａｔｅｓ Ｉｎｄｅｘ）， 萨赫勒五国在公共服务指标上得分极高， 而该指数得

分越高， 表明在该领域越脆弱。 以 ２０２４ 年为例， 乍得和尼日尔得分均达到 ９. ６
分 （满分 １０ 分）， 其余三国得分也均超过 ８ 分。② 这反映出萨赫勒五国在公共服

务方面表现不佳， 难以有效应对气候变化引发的冲突， 这容易引起公众的不满情

绪， 削弱公众对政府的信任。 例如， 在布基纳法索， 面对洪水等气候灾害的冲

击， 政府被民众指责未能清理排水系统， 也没有适当规划道路建设。③

另一方面， 在政治脆弱性高的情况下， 政治不稳定无法在面对气候变化冲击

时提供有效缓冲。 萨赫勒五国都曾经历政变， 近年来更是政变频发， 因此被称为

非洲的 “政变带”。 ２０２０ 年 ８ 月， 马里发生第一次军事政变， 导致总统易卜拉欣·
布巴卡尔·凯塔 （Ｉｂｒａｈｉｍ Ｂｏｕｂａｃａｒ Ｋｅïｔａ） 下台。 ２０２１ 年 ５ 月， 马里再次发生军

事政变， 阿西米·戈伊塔 （Ａｓｓｉｍｉ Ｇｏｉｔａ） 上校被任命为过渡总统。 ２０２２ 年 １ 月，
布基纳法索爆发军事政变， 桑道戈·达米巴 （Ｓａｎｄａｏｇｏ Ｄａｍｉｂａ） 中校就任过渡

政府总统。 然而， 政治动荡并未就此平息， 同年 ９ 月布基纳法索发生第二次政

变， 过渡政府被解散， 易卜拉欣·特拉奥雷 （Ｉｂｒａｈｉｍ Ｔｒａｏｒé） 上尉被任命为新总

统。④ ２０２３ 年 ７ 月， 尼日尔也爆发军事政变， 总统穆罕默德·巴祖姆 （Ｍｏｈａｍｅｄ
Ｂａｚｏｕｍ） 被军人扣押， 政变领导人阿卜杜拉赫曼·奇亚尼 （ Ａｂｄｏｕｒａｈａｍａｎｅ
Ｔｉａｎｉ） 出任国家元首并组建过渡政府。 频繁政变不仅妨碍了政策的连贯性和执

行力度， 还削弱了政权合法性。

·９８·

①

②

③

④

Ｄａｎｉｅｌ Ｋａｕｆｍａｎｎ ａｎｄ Ａａｒｔ Ｋｒａａｙ，“Ｗｏｒｌｄｗｉｄｅ Ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ Ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ，”２０２３，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ. ｇｏｖｉ
ｎｄｉｃａｔｏｒｓ. ｏｒｇ，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ ２８，２０２４.
Ｆｕｎｄ ｆｏｒ Ｐｅａｃｅ，“Ｆｒａｇｉｌｅ Ｓｔａｔｅｓ Ｉｎｄｅｘ”，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｆｒａｇｉｌｅｓｔａｔｅｓｉｎｄｅｘ. ｏｒｇ ／ ｇｌｏｂａｌ － ｄａｔａ ／ ，ａｃｃｅｓｓｅｄ
Ｍａｒｃｈ ２８，２０２４.
Ｂｕｒｋｉｎａ Ｆａｓｏ：ａｐｒèｓ ｄｅｓ ｆｏｒｔｅｓ ｐｌｕｉｅｓ， ｌｅｓ Ｏｕａｇａｌａｉｓ ｐａｒｅｎｔ ａｕ ｐｌｕｓ ｐｒｅｓｓé ，ＲＦＩ，Ａｕｇｕｓｔ ５，

２０２２，ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ. ｒｆｉ. ｆｒ ／ ｆｒ ／ ａｆｒｉｑｕｅ ／ ２０２２０８０５ － ｂｕｒｋｉｎａ － ｆａｓｏ － ａｐｒ％ Ｃ３％ Ａ８ｓ － ｄｅｓ － ｆｏｒｔｅｓ －
ｐｌｕｉｅｓ － ｌｅｓ － ｏｕａｇａｌａｉｓ － ｐａｒｅｎｔ － ａｕ － ｐｌｕｓ － ｐｒｅｓｓ％ Ｃ３％Ａ９，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ ２８，２０２４.
“ Ｉｂｒａｈｉｍ Ｔｒａｏｒｅ Ｄｅｃｌａｒｅｄ Ｂｕｒｋｉｎａ Ｆａｓｏ Ｐｒｅｓｉｄｅｎｔ Ａｆｔｅｒ Ｃｏｕｐ，” Ａｌｊａｚｅｅｒａ， Ｏｃｔｏｂｅｒ ６， ２０２２，
ｈｔｔｐｓ： ／ ／ ｗｗｗ. ａｌｊａｚｅｅｒａ. ｃｏｍ ／ ｎｅｗｓ ／ ２０２２ ／ １０ ／ ６ ／ ｉｂｒａｈｉｍ － ｔｒａｏｒｅ － ｄｅｃｌａｒｅｄ － ｂｕｒｋｉｎａ － ｆａｓｏ －
ｐｒｅｓｉｄｅｎｔ － ａｆｔｅｒ － ｃｏｕｐ，ａｃｃｅｓｓｅｄ Ｍａｒｃｈ ２８，２０２４.
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通过对萨赫勒五国地区脆弱性的分析， 可以发现该地区在生态、 经济、 社会

和政治方面均暴露出显著的内生脆弱性。 这种脆弱性根植于当地的地理位置、 生

态条件、 经济结构、 社会关系以及政治制度， 使这些国家难以构建有效的防御机

制来抵御气候变化引发的暴力冲突。 此外， 与气候变化相关的冲突进一步加剧了

该地区的后生脆弱性， 例如生态系统变得更脆弱、 社会矛盾更尖锐。 这种内生和

后生脆弱性的叠加效应削弱了该地区对暴力冲突风险的调节能力， 导致原本可以

预防的武装冲突无可避免地爆发， 给当地社会带来剧烈动荡。 值得注意的是， 气

候变化并非暴力冲突的唯一诱因， 当地内生与后生脆弱性也影响着气候冲击引发

暴力冲突的临界点。 脆弱性越高， 调节或防御气候变化引发暴力冲突的能力就越

有限， 从而增加了冲突发生的可能性。

结　 论

本文详细探讨了气候变化引发暴力冲突的复合传导机制， 并强调脆弱性在这

一过程中的重要作用。 本文提出了一种创新性研究框架， 将生态、 经济、 社会和

政治因素与气候变化对暴力冲突的相互影响进行理论整合， 并通过案例分析进行

验证， 这一框架在气候冲突研究方面具有一定的参考价值。 在实践方面， 脆弱性

框架为萨赫勒国家提供了系统性认识和应对策略， 以应对气候变化带来的暴力冲

突风险。 研究表明， 萨赫勒五国在生态、 经济、 社会和政治方面呈现出高度脆弱

性， 这使它们难以预防气候引发的冲突风险， 最终导致暴力冲突的发生。 因此，
这些国家需采取多种措施共同应对气候冲突风险。

在全球范围内， 必须在 《联合国气候变化框架公约》 平台下推动全球适应

目标 （Ｇｏａｌ ｏｎ Ｇｌｏｂａｌ Ａｄａｐｔａｔｉｏｎ） 议程， 并利用联合国安理会等国际安全平台，
建立气候冲突预警机制， 进行气候冲突问题的风险评估和管理。 在第 ２８ 次缔约

方大会上， 关于 “全球适应目标” 的协议中没有提到适应资金的缺口规模， 也

并无任何新的适应资金承诺与履行承诺的机制， 并且删除了关于共同但有区别的

责任和各自能力原则的关键段落。① 这种对适应议程缺乏重视导致其未能取得进

展的现实， 引起广大发展中国家的忧虑。 虽然 “损失与损害” 大部分属于气候

变化的显性负面影响， 但适应议程更多地涵盖质变前的量变过程， 其危害是隐形

的， 却广泛存在。 若不重视推动适应议程， 许多发展中国家将因应对气候变化的

能力不足而面临高度的后天脆弱性， 难以对气候冲突的爆发形成有效屏障。 目

·０９·

① ＵＮＦＣＣＣ，Ｇｌａｓｇｏｗ － Ｓｈａｒｍ ｅｌ － Ｓｈｅｉｋｈ Ｗｏｒｋ Ｐｒｏｇｒａｍ ｏｎ ｔｈｅ Ｇｌｏｂａｌ Ｇｏａｌ ｏｎ Ａｄａｐｔａｔｉｏｎ Ｒｅｆｅｒｒｅｄ
ｔｏ ｉｎ Ｄｅｃｉｓｉｏｎ ７ ／ ＣＭＡ. ３，２０２３.
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前， 联合国安理会尚未就气候变化本身制定专门决议。 然而， 这个多边安全机制

对于解决由气候变化引发的暴力冲突风险具有十分重要的意义。
在地区层面， 各国应通过非洲联盟、 西非国家经济共同体等区域平台加强安

全合作， 共同应对挑战。 ２０２２ 年 ５ 月 １５ 日， 马里宣布退出萨赫勒五国集团及其

所有机构。 ２０２３ 年 １２ 月 ２ 日， 布基纳法索和尼日尔联合发表声明， 宣布两国决

定退出萨赫勒五国集团及其所有机构， 包括联合反恐部队。 ２０２４ 年 １ 月， 马里、
布基纳法索和尼日尔宣布退出西非国家经济共同体。 同年 ７ 月， 三国过渡总统共

同签署 “萨赫勒国家邦联” （Ｃｏｎｆéｄéｒａｔｉｏｎ ｄｅｓ Éｔａｔｓ ｄｕ Ｓａｈｅｌ） 条约， 标志着邦联

正式成立。 这三国联合可能会导致萨赫勒地区地缘政治格局的重大变化， 迫使其

他成员国和地区组织重新评估如何保障地区安全。
萨赫勒地区五国由于其生态、 经济、 社会和政治的脆弱性， 在应对气候变化

时无法发挥有效的缓冲作用， 这反而增加了暴力冲突的可能性。 因此， 为了减少

该地区的冲突风险， 萨赫勒各国不仅要强化生态、 经济、 社会和政治治理， 还应

加强多边合作， 利用联合国气候变化框架公约、 联合国安理会等国际平台， 非洲

联盟等区域合作机构， 以降低自身脆弱性， 并更有效地应对气候变化引发的暴力

冲突风险。

（责任编辑： 贺杨）
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｃｈｉｎａ － Ａｆｒｉｃａ Ｓｔｕｄｉｅｓ Ｖｏｌ. ５，Ｎｏ. ３，Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ ２０２４

ａｎｄ ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌｓ ｈａｖｅ ｊｏｉｎｔｌｙ ｆｏｒｍｅｄ ｔｈｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｆｏｕｎｄａｔｉｏｎ ｆｏｒ

Ｃｈｉｎａ － Ｅｕｒｏｐｅ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｉｒｄ － ｐａｒｔｙ ｍａｒｋｅｔｓ ｉｎ Ａｆｒｉｃａ. Ｔｈｒｏｕｇｈ ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ ａｎｄ

ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ， ｔｈｅ ｍａｒｋｅｔ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ Ｃｈｉｎａ，Ｅｕｒｏｐｅ ａｎｄ Ａｆｒｉｃａ ｈａｓ ｆｏｒｍｅｄ ａ

ｍｕｌｔｉ － ｌｅｖｅｌ ａｎｄ ｍｕｌｔｉ － ｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｆｒａｍｅｗｏｒｋ， ｉｎｖｏｌｖｉｎｇ ｍｕｌｔｉｐｌｅ ｆｉｅｌｄｓ

ｓｕｃｈ ａｓ ｔｒａｄｅ， ｉｎｖｅｓｔｍｅｎｔ， ａｎｄ ｉｎｆｒａｓｔｒｕｃｔｕｒｅ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ. Ａｔ ｐｒｅｓｅｎｔ， ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｆｏｕｒ

ｔｙｐｅｓ ｏｆ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ： ｐｒｏｄｕｃｔ ｓｅｒｖｉｃｅ， ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ， ｉｎｖｅｓｔｍｅｎｔ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ

ａｎｄ ｓｔｒａｔｅｇｉｃ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ. Ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ａｌｓｏ ｐｒｏｂｌｅｍｓ ａｎｄ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｉｎｓｕｆｆｉｃｉｅｎｔ

ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｅｎｔｉｔｉｅｓ， ｉｍｂａｌａｎｃｅｄ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｆｉｅｌｄ， ａｎｄ ｆｉｘｅｄ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｍｏｄｅｌｓ. Ｔｈｅ

ｍａｉｎ ｆａｃｔｏｒｓ ａｆｆｅｃｔｉｎｇ ｔｈｅ ｍａｒｋｅｔ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ Ｃｈｉｎａ，Ｅｕｒｏｐｅ ａｎｄ Ａｆｒｉｃａ ｉｎｃｌｕｄｅ

ｃｈａｎｇｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｅｘｔｅｒｎａｌ ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ， ｆａｃｔｏｒｓ ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ Ａｆｒｉｃａ， ｆａｃｔｏｒｓ

ｒｅｌａｔｅｄ ｔｏ Ｃｈｉｎａ ａｎｄ Ｅｕｒｏｐｅ， ａｎｄ ａ ｌａｃｋ ｏｆ ｂｉｎｄｉｎｇ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍｓ. Ｉｎ ｔｈｅ

ｆｕｔｕｒｅ， ｔｈｅ ｍａｒｋｅｔ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ Ｃｈｉｎａ， Ｅｕｒｏｐｅ， ａｎｄ Ａｆｒｉｃａ ｃａｎ ｂｅ ｐｒｏｍｏｔｅｄ

ｔｈｒｏｕｇｈ ｄｉａｌｏｇｕｅ ｏｎ ｐｏｌｉｃｙ，ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ ｏｆ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ，ｓｅｌｅｃｔｉｎｇ ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ ｏｆ

ｓｔｒａｔｅｇｉｃ ｄｏｃｋｉｎｇ， ｅｍｐｈａｓｉｓ ｏｎ ｐｒｏｊｅｃｔ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ， ａｎｄ ｔｈｅ ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔ ｏｆ

ｄｅｍｏｎｓｔｒａｔｉｏｎ ｐｒｏｊｅｃｔｓ，ｓｏ ａｓ ｔｏ ｃｒｅａｔｅ ａ ｗｉｎ － ｗｉｎ ｓｉｔｕａｔｉｏｎ ｆｏｒ ａｌｌ ｐａｒｔｉｅｓ.

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｃｈｉｎａ － Ｅｕｒｏｐｅ － Ａｆｒｉｃａ ｒｅｌａｔｉｏｎｓ，ｔｈｉｒｄ ｐａｒｔｙ ｍａｒｋｅｔ ｃｏｏｐｅｒａｔｉｏｎ，ｔｈｅ

Ｂｅｌｔ ａｎｄ Ｒｏａｄ Ｉｎｉｔｉａｔｉｖｅ，ｔｈｅ Ａｇｅｎｄａ ２０６３ ｏｆ ｔｈｅ Ａｆｒｉｃａｎ Ｕｎｉｏｎ

Ａｕｔｈｏｒｓ：Ｙｏｕ Ｎａｎ，Ａｓｓｏｃｉａｔｅ Ｐｒｏｆｅｓｓｏｒ ｏｆ ｔｈｅ Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｍａｒｘｉｓｍ Ｓｔｕｄｉｅｓ，Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ

ｏｆ Ｓｃｉｅｎｃｅ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ Ｂｅｉｊｉｎｇ（Ｂｅｉｊｉｎｇ １０００８３）；Ｆｅｎｇ Ｌｉｄａ，Ａｓｓｉｓｔａｎｔ Ｒｅｓｅａｒｃｈｅｒ ｏｆ

Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ ｏｆ Ｗｏｒｌｄ Ｈｉｓｔｏｒｙ，Ｃｈｉｎｅｓｅ Ａｃａｄｅｍｙ ｏｆ Ｓｏｃｉａｌ Ｓｃｉｅｎｃｅｓ（Ｂｅｉｊｉｎｇ １０００１０）．

Ａ Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ Ｃｏｍｐｏｕｎｄ Ｔｒａｎｓｍｉｓｓｉｏｎ Ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｆｒｏｍ Ｃｌｉｍａｔｅ

Ｃｈａｎｇｅ ｔｏ Ｖｉｏｌｅｎｔ Ｃｏｎｆｌｉｃｔｓ ｉｎ ｔｈｅ Ｇ５ Ｓａｈｅｌ Ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ

Ｚｈａｏ Ｑｉｃｈｅｎ ａｎｄ Ｌｉｕ Ｊｉｎｇｗｅｎ

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ Ｓａｈｅｌ ｒｅｇｉｏｎ ｉｓ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｖｕｌｎｅｒａｂｌｅ ｒｅｇｉｏｎｓ ｉｎ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ｔｏ ｔｈｅ

ｉｍｐａｃｔ ｏｆ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ，ｆａｃｉｎｇ ｌｏｎｇ － ｔｅｒｍ ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ｓｕｃｈ ａｓ ｄｒｏｕｇｈｔ ａｎｄ ｆｒｅｑｕｅｎｔ

ｅｘｔｒｅｍｅ ｗｅａｔｈｅｒ ｅｖｅｎｔｓ， ｗｈｉｃｈ ｅｘａｃｅｒｂａｔｅ ｖｉｏｌｅｎｔ ｃｏｎｆｌｉｃｔｓ ｉｎ ｔｈｅ ｒｅｇｉｏｎ. Ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ
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Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｃｈｉｎａ － Ａｆｒｉｃａ Ｓｔｕｄｉｅｓ Ａｂｓｔｒａｃｔｓ

ｅｘｐｌｏｒｅｓ ｔｈｅ ｃｏｍｐｏｕｎｄ ｔｒａｎｓｍｉｓｓｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｆｒｏｍ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ ｔｏ ｖｉｏｌｅｎｔ ｃｏｎｆｌｉｃｔｓ

ｉｎ ｔｈｅ Ｇ５ Ｓａｈｅｌ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ（Ｍａｕｒｉｔａｎｉａ，Ｂｕｒｋｉｎａ Ｆａｓｏ，Ｍａｌｉ，Ｎｉｇｅｒ ａｎｄ Ｃｈａｄ） ｆｒｏｍ ｔｈｅ

ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ ｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｙ. Ｔｈｅ ｓｔｕｄｙ ｉｎｄｉｃａｔｅｓ ｔｈａｔ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｄｉｒｅｃｔｌｙ

ａｆｆｅｃｔｓ ｌｏｃａｌ ａｇｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ａｎｄ ｗａｔｅｒ ａｃｃｅｓｓ ｔｈｒｏｕｇｈ ｒｉｓｉｎｇ ｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅｓ ａｎｄ

ｒｅｄｕｃｅｄ ｐｒｅｃｉｐｉｔａｔｉｏｎ， ｂｕｔ ａｌｓｏ ｉｎｄｉｒｅｃｔｌｙ ｔｒｉｇｇｅｒｓ ｒｅｓｏｕｒｃｅ ｃｏｍｐｅｔｉｔｉｏｎ ａｎｄ ｓｏｃｉａｌ

ｉｎｓｔａｂｉｌｉｔｙ ｂｙ ｅｘａｃｅｒｂａｔｉｎｇ ｅｃｏｎｏｍｉｃ， ｓｏｃｉａｌ， ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｉｅｓ，ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙ ｉｎ

ｒｅｇｉｏｎｓ ｗｉｔｈ ｈｉｇｈｌｙ ｆｒａｇｉｌｅ ｅｃｏｓｙｓｔｅｍｓ， ｗｈｅｒｅ ｔｈｉｓ ｔｒａｎｓｍｉｓｓｉｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｉｓ ｍｏｒｅ

ｅｖｉｄｅｎｔ. Ｂｙ ａｎａｌｙｚｉｎｇ ｔｈｅ ｍｕｌｔｉｄｉｍｅｎｓｉｏｎａｌ ｖｕｌｎｅｒａｂｉｌｉｔｙ ｏｆ ｖｉｏｌｅｎｔ ｃｏｎｆｌｉｃｔ ｉｎ ｔｈｅ Ｓａｈｅｌ

ｒｅｇｉｏｎ，ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｒｅｖｅａｌｓ ｔｈｅ ｒｏｌｅ ｏｆ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ ａｓ ａ “ ｔｈｒｅａｔ ｍｕｌｔｉｐｌｉｅｒ” ｉｎ ｔｈｅ

ｒｅｇｉｏｎ，ａｎｄ ｆｕｒｔｈｅｒ ｄｉｓｃｕｓｓｅｓ ｈｏｗ ｔｏ ｒｅｄｕｃｅ ｔｈｅ ｒｉｓｋ ｏｆ ｖｉｏｌｅｎｔ ｃｏｎｆｌｉｃｔ ｂｙ ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｉｎｇ

ｒｅｇｉｏｎａｌ ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ，ｓｏｃｉａｌ，ｅｃｏｎｏｍｉｃ，ａｎｄ ｐｏｌｉｔｉｃａｌ ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ. Ｔｈｉｓ ｓｔｕｄｙ ｐｒｏｖｉｄｅｓ ａ ｎｅｗ

ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｎ ｔｈｅ ｃｏｍｐｌｅｘ ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ ａｎｄ ｖｉｏｌｅｎｔ ｃｏｎｆｌｉｃｔ，ａｎｄ

ｏｆｆｅｒｓ ｐｏｌｉｃｙ ｒｅｃｏｍｍｅｎｄａｔｉｏｎｓ ｆｏｒ ｃｏｎｆｌｉｃｔ ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ ａｎｄ ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ ｉｎ ｖｕｌｎｅｒａｂｌｅ

ｒｅｇｉｏｎｓ.

Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：Ｃｌｉｍａｔｅ ｃｈａｎｇｅ，ｖｉｏｌｅｎｔ ｃｏｎｆｌｉｃｔ，ｒｅｇｉｏｎａｌ ｇｏｖｅｒｎａｎｃｅ，ｃｌｉｍａｔｅ ｓｅｃｕｒｉｔｙ，

ｔｈｅ Ｇ５ Ｓａｈｅｌ

Ａｕｔｈｏｒｓ： Ｚｈａｏ Ｑｉｃｈｅｎ， ＰｈＤ Ｃａｎｄｉｄａｔｅ ａｔ Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ａｆｒｉｃａｎ Ｓｔｕｄｉｅｓ， Ｂｅｉｊｉｎｇ

Ｆｏｒｅｉｇｎ Ｓｔｕｄｉｅｓ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ（Ｂｅｉｊｉｎｇ １０００８９）；Ｌｉｕ Ｊｉｎｇｗｅｎ，ＰｈＤ Ｃａｎｄｉｄａｔｅ ａｔ Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ

Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｓｔｕｄｉｅｓ，Ｐｅｋｉｎｇ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ（Ｂｅｉｊｉｎｇ １００８７１）．

Ｔｈｅ Ｐｅａｃｅ Ｐｒｏｃｅｓｓ ｉｎ Ｓｏｕｔｈ Ｓｕｄａｎ：Ａｎ Ａｎａｌｙｓｉｓ ｆｒｏｍ
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